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湖東のやさい畑湖東のやさい畑1515周年祭周年祭＆＆お盆フェアお盆フェア
8月1日（土）～2日（日）、8日（土）～13日（木）8月1日（土）～2日（日）、8日（土）～13日（木）
　8月１日～２日に湖東のやさい畑15周年祭を開催し、お客様参加型の競売、マグロの解体ショー
等を行いました。１日目のお客様参加型の競売では野菜や果物の競り落としを体験していただいたほ
か、マグロの解体ショーでは65㎏超えの本マグロを職人による包丁さばきで大トロや赤身等の各部
位ごとに切り分け、試食も行いました。２日目は湖東のやさい畑出荷組合員による餅つき振る舞い、
青年部のポン菓子配布、大抽選会も行い、連日イベントが盛りだくさんでした。また、８月８日から
13日にかけて、お盆フェアを開催し、生花を買い求めるお客様でやさい畑入り口には開店前から行
列が出来ました。15周年祭とお盆フェアを合わせて9,000人のお客様にお越しいただき、大盛況と
なりました。

マグロの解体ショーを見物するお客様。 切り身は大人気で即完売しました。

野菜や果物などを
販売し、お客様に
競売を楽しんで 

いただきました。

その場で試食も
行

い
ま

し
た

。

その場で試食も
行

い
ま

し
た

。
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やさい畑出荷組合員による餅つき

青年部が作ったポン菓子は無料でお配りいたしました。

お盆期間中は生花をお買い求めるお客様で
開店前から列が出来ました。

大きな音とともに
ポン菓子が

焼き上がりました。

秋田県産メロンなどが
当たる大抽選会を

行いました。
何が出るかはお楽しみです。

お客様にもご参加いただきました。

お
餅

は
き

な
粉

餅で振る舞いました
。

お
餅

は
き

な
粉

餅で振る舞いました
。
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雲
うん

外
がい

蒼
そう

天
てん どんなに厚い雲に覆われていても、その上には青空が広がっていると

いうこと。苦しい状況の中でも努力を続けていれば、いつか道が開け
て明るい未来が訪れるというたとえ。

農
中
新
入
職
員
実
地
研
修

７
月
23
日
（
木
）

　

昭
和
選
果
場
に
て
出
荷
を
目
前
に
控
え
た
ト
ル
コ

ギ
キ
ョ
ウ
出
荷
規
格
目
揃
い
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

目
揃
い
会
で
は
、
今
後
の
管
理
や
県
内
外
の
市
場
情

勢
、
出
荷
日
程
等
の
確
認
を
行
い
ま
し
た
。
県
農
業

振
興
普
及
課
の
担
当
者
か
ら
は
、
盆
前
出
荷
か
ら
秋

彼
岸
出
荷
に
あ
た
り
、
高
温
対
策
と
し
て
、
遮
光
・

換
気
、
か
ん
水
を
行
い
、
良
品
質
な
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ

ウ
の
生
産
を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。
ま
た
、
市
場
情
勢

で
は
湖
東
産
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
は
人
気
が
あ
り
、
注

文
も
増
え
て
い
る
た
め
、
引
き
続
き
気
象
経
過
を
踏

ま
え
、
栽
培
管
理
の
徹
底
を
図
り
な
が
ら
安
定
出
荷

に
取
り
組
む
こ
と
を
話
し
合
い
ま
し
た
。
生
産
者
は

収
穫
し
た
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ
を
花
色
、ボ
リ
ュ
ー
ム
、

輪
数
等
を
参
考
に
等
級
秀
～
良
品
に
分
け
、
出
荷
規

格
基
準
を
確
認
し
ま
し
た
。

▲�出荷規格基準をもとに秀～良品に分ける生産者。

７
月
13
日
（
月
）
〜
24
日
（
金
）

　

農
林
中
央
金

庫
の
新
入
職
員

教
育
の
一
環
と

し
て
、
２
名
の

新
入
職
員
が
来

協
し
、
当
Ｊ
Ａ

で
７
月
13
日
～

24
日
ま
で
の
期

間
、
実
地
研
修

を
受
け
ま
し
た
。

こ
の
研
修
は
、

Ｊ
Ａ
の
活
動
や

組
合
員
と
じ
か

に
触
れ
、
地
域

農
業
や
協
同
組

合
に
つ
い
て
考

え
を
深
め
る
こ

と
を
目
的
と
し

て
お
り
、
新
入

職
員
は
信
用
共

済
業
務
か
ら
営

農
指
導
、
選
果

場
業
務
、
直
売

所
業
務
な
ど
当

Ｊ
Ａ
の
幅
広
い

業
務
を
体
験
し

ま
し
た
。

　

研
修
最
終
日
の
報
告
会
で
は
、
新
入
職
員
が
２
週

間
の
研
修
を
振
り
返
り
、
学
ん
だ
内
容
に
つ
い
て
猿

田
組
合
長
を
は
じ
め
と
す
る
Ｊ
Ａ
役
職
員
、
お
よ
び

農
林
中
央
金
庫
秋
田
支
店
職
員
に
報
告
し
、「
Ｊ
Ａ

あ
き
た
湖
東
で
の
経
験
を
糧
と
し
て
、
系
統
組
織
の

一
員
と
し
て
貢
献
し
て
い
け
る
よ
う
、
今
後
も
研
鑽

を
重
ね
て
参
り
ま
す
」
と
今
後
に
か
け
る
思
い
を
力

強
く
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

▲�左：農林中央金庫秋田支店
� 東稔匠真さん
　右：農林中央金庫東京本店
� 吉村隆志さん

７
月
27
日
（
月
）

　

八
郎
潟
フ
レ
コ
ン
セ
ン
タ
ー
に
て
カ
ボ
チ
ャ
出
荷

規
格
目
揃
い
会
を
行
い
ま
し
た
。
営
農
指
導
員
は
収

穫
適
期
の
判
断
に
つ
い
て
は
ツ
ル
の
コ
ル
ク
化
、「
緑

色
」
と
割
れ
茶
色
の
割
合
が
３
：
７
程
度
の
も
の
を

収
穫
し
、
収
穫
後
の
管
理
に
つ
い
て
風
乾
場
所
の
室

温
は
23
℃
前
後
が
適
温
で
日
の
当
た
ら
な
い
、
風
通

し
の
良
い
作
業
小
屋
で
、
並
べ
て
乾
燥
さ
せ
る
よ
う

に
説
明
し
ま
し
た
。
ま
た
、
カ
ボ
チ
ャ
出
荷
規
格
を

も
と
に
品
種
固
有
の
色
沢
、
形
状
を
有
す
る
も
の
等

を
基
準
と
し
、
Ａ
～
Ｂ
品
に
仕
分
け
、
正
し
い
規
格

で
の
出
荷
を
お
願
い
し
ま
し
た
。
目
揃
い
会
で
は
、

実
際
に
収
穫
し
た
カ
ボ
チ
ャ
の
試
し
切
り
を
行
い
、

果
肉
の
色
を
黄
色
か
ら
糖
度
が
増
す
オ
レ
ン
ジ
色
ま

で
を
確
認
し
、
収
穫
適
期
を
判
断
し
ま
し
た
。

令
和
８
年
産
ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ

出
荷
規
格
目
揃
い
会

令
和
８
年
度
カ
ボ
チ
ャ

出
荷
規
格
目
揃
い
会

▲�試し切りを行い、収穫適期を判断しました。

▲�農林中央金庫　芝山支店長からも、
新入職員が実り多い経験ができた
ことに対して感謝の意が伝えられ
ました。
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▲�籾の登熟具合を確認する生産者。

７
月
30
日
（
木
）

　

サ
キ
ホ
コ
レ
生
産
部
会
に
よ
る
第

１
回
現
地
講
習
会
を
行
い
ま
し
た
。

講
習
会
で
は
、
最
高
気
温
が
30
℃
以

上
に
な
る
場
合
は
、
水
の
入
替
を
行

い
地
温
を
下
げ
根
の
機
能
を
維
持
す

る
こ
と
や
今
後
も
高
温
が
続
く
予
報

で
、高
温
登
熟
が
懸
念
さ
れ
る
た
め
、

稲
体
の
活
力
を
維
持
し
適
切
な
水
管

理
で
登
熟
の
向
上
を
図
る
こ
と
を
確

認
し
ま
し
た
。
ま
た
、
圃
場
視
察
で

は
、
出
穂
具
合
や
茎
数
、
草
丈
を
調

査
し
、
今
後
の
管
理
に
つ
い
て
意
見

交
換
を
行
い
ま
し
た
。

令
和
８
年
度

サ
キ
ホ
コ
レ
生
産
部
会

第
１
回
現
地
講
習
会

▲生育状況を確認する生産者。

８
月
５
日
（
水
）

　

出
荷
時
期
に
先
立
ち
昭
和
地
区
の

梨
圃
場
巡
視
会
を
行
い
、
玉
揃
い
や

着
色
等
の
生
育
状
況
を
確
認
し
ま
し

た
。
今
年
度
は
霜
害
も
あ
っ
た
為
、

巡
視
会
で
は
安
定
出
荷
に
向
け
た
管

理
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。
生

育
は
順
調
に
推
移
し
て
お
り
、
９
月

の
本
格
的
な
出
荷
に
向
け
て
今
後
も

生
産
者
、
関
係
機
関
が
協
議
し
、
市

場
出
荷
へ
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

梨
の
圃
場
巡
視
会

８
月
３
日
（
月
）
～
４
日
（
火
）

　

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
施
設

「
も
り
や
ま
」
で
は
、
施
設
内
に
あ

る
畑
で
栽
培
し
て
い
る
野
菜
の
収
穫

祭
を
行
い
ま
し
た
。
収
穫
し
た
ば
か

り
の
キ
ュ
ウ
リ
、
ト
マ
ト
、
ナ
ス
、

ピ
ー
マ
ン
等
を
使
用
し
た
「
夏
な
ら

で
は
の
新
鮮
野
菜
料
理
」を
調
理
し
、

利
用
者
の
皆
様
と
バ
イ
キ
ン
グ
形
式

で
味
わ
い
ま
し
た
。
利
用
者
様
は
、

自
分
た
ち
が
栽
培
に
携
わ
っ
た
野
菜

を
、
と
び
き
り
の
笑
顔
を
見
せ
な
が

ら
お
い
し
そ
う
に
味
わ
い
、
楽
し
い

ひ
と
時
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

▲�バイキングを楽しむ利用者。

も
り
や
ま
収
穫
祭

８
月
19
日
（
水
）

　

よ
り
そ
い

プ
ラ
ザ
飯
田

川
に
て
助
け

合
い
グ
ル
ー

プ
「
太
陽
」

会
員
研
修
会

を
行
い
ま
し

た
。「
今
日

も
元
気
に
！

明
日
も
元
気

に
！
」
を
演

題
と
し
て
介

護
福
祉
課
の

奈
良
係
長
が

地
域
で
支
え

合
い
、
笑
顔
で
暮
ら
す
た
め
の
ア
ド

バ
イ
ス
を
話
し
ま
し
た
。
研
修
会
で

は
、
元
気
に
過
ご
す
た
め
に
は
「
美

味
し
く
食
べ
る
、
人
と
話
す
、
趣
味

を
楽
し
む
等
」
出
来
る
こ
と
を
無
理

な
く
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
、
助
け

合
い
の
た
め
に
は
こ
れ
か
ら
も
地
域

の
方
の
お
話
を
聞
い
て
一
緒
に
考
え

る
よ
う
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
し
た
。
ま

た
、
加
齢
や
運
動
不
足
、
栄
養
不
足

等
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
「
サ

ル
コ
ペ
ニ
ア
」
の
予
防
や
「
握
力
」

の
大
切
さ
を
知
っ
た
上
で
、
簡
単
に

握
力
を
鍛
え
る
運
動
を
参
加
者
で
行

い
ま
し
た
。
参
加
者
は
自
分
が
出
来

る
「
助
け
合
い
」
に
つ
い
て
考
え
る

こ
と
が
で
き
、
み
ん
な
で
支
え
合
い

な
が
ら
地
域
と
の
繋
が
り
を
大
切
に

し
て
い
き
た
い
と
話
し
ま
し
た
。

▲�握力を鍛える参加者。

助
け
合
い
グ
ル
ー
プ

「
太
陽
」会
員
研
修
会
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食物繊維が豊富。れんこんを摂ることで期待できるのは便秘の対策です。また、
れんこんに含まれるビタミンCは肌の健康の保持に役立ち、カリウムは血圧を下げ
る作用があります。れんこん

８
月
４
日
（
火
）
～
６
日
（
木
）

　

湖
東
の
や
さ
い
畑
に
て
、
井
川
義
務
教
育
学
校
7

年
生
と
８
年
生
の
３
名
が
職
場
体
験
学
習
を
行
い
ま

し
た
。
や
さ
い
畑
で
は
ス
タ
ッ
フ
か
ら
商
品
の
陳
列

等
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
出
荷
者
や
お
客
様
に
元

気
に
挨
拶
を
す
る
よ
う
呼

び
掛
け
ま
し
た
。
子
ど
も

た
ち
は
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の

皮
む
き
、
米
の
袋
詰
め
作

業
等
、
や
さ
い
畑
の
業
務

を
体
験
し
、
社
会
勉
強
に

繋
げ
る
こ
と
が
出
来
、
教

え
て
い
た
だ
い
た
ス
タ
ッ

フ
の
皆
様
に
感
謝
を
述
べ

ま
し
た
。

▲�トウモロコシの皮むき、米の袋詰めを体験しました。

８
月
７
日
（
金
）

　

能
代
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
に
て
Ｊ

Ａ
あ
き
た
湖
東
年

金
友
の
会
第
11
回

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

を
開
催
し
ま
し

た
。
会
員
27
名
が

参
加
し
て
個
人
戦

を
行
い
、
ス
ト
ラ

イ
ク
や
ス
ペ
ア
が

飛
び
出
す
と
拍
手

や
歓
声
が
沸
き
起

こ
り
ま
し
た
。
ま

た
、
湯
ら
く
の
宿

の
し
ろ
で
懇
親
会

を
行
い
、
疲

れ
を
癒
し
な

が
ら
食
事
や

会
話
を
楽
し

み
ま
し
た
。

年
金
友
の
会

で
は
ボ
ウ
リ

ン
グ
や
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
を
通
し

て
、
会
員
同

士
の
親
睦
を

深
め
、
今
後

の
活
動
の
活

性
化
と
会
員

の
増
加
に
繋

げ
て
ま
い
り

ま
す
。

８
月
18
日
（
火
）

　

雀
館
運
動
公
園
に
て
女
性
部
五
城
目
地
区
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
、
参
加
者
11
名
が
交
流

を
深
め
ま
し
た
。
当
日
は
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
も
飛
び

出
し
拍
手
で
喜
び
を
分
か
ち
合
う
中
、
高
得
点
を
目

指
し
ク
ラ
ブ
を
振
る
う
姿
に
仲
間
同
士
で
ア
ド
バ
イ

ス
を
し
な
が
ら
プ
レ
ー
し
て
い
ま
し
た
。

井
川
義
務
教
育
学
校
７
年
生
、

８
年
生
職
場
体
験
学
習

Ｊ
Ａ
あ
き
た
湖
東
年
金
友
の
会

第
11
回
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

女
性
部
五
城
目
地
区

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

▲�グラウンドゴルフを楽しむ参加者。

▲�ボウリングを楽しむ参加者。
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サキホコレ

7月27日

8月1日

8月3日

1,050℃ ～ 1,150℃

1,050℃ ～

9月8日～9月13日

9月21日～9月25日

9月22日～

16
17

89.5cm

103.7%

105.0%

454本

111.3％

111.6％

18.4cm

99.5％

103.4％

　稈長は平年より長く、穂数は平年より多い。穂長は
平年より長めの生育状況です。圃場差がありますが、
稈長が90cmを越えて倒伏が心配される圃場も見受け
られます。倒伏した状態で穂発芽等が発生した場合
は、刈り分けるなどの対策で品質低下の軽減に努めま
しょう。

①登熟を促す水管理の徹底
○早期落水は稲体の活力低下に繋がり登熟が緩慢となりますので注意しましょう。
　（概ね出穂後30日が落水の目安とされておりますが、圃場状況を考慮）

稈長・穂長はやや長い（あきたこまちR）

積算気温からの適期は上記になっておりますが、刈り取り適期は、籾の
熟色での判定を第一とします。天候によっては登熟が進み、刈り取り適
期が早まることも考えられます。十分ご注意下さい。

出穂期翌日からの積算平均気温から判断

籾の黄化程度が９０％の頃が適期
（黄色20～30％＋黄白色）

早期落水は品質低下につながります。籾を充分登熟させてから刈取りを！
適期刈り取りで高品質米生産を！
籾の黄化程度から判断

あきたこまちR

8月17日生育調査より

清水の舞台から飛び降りる
覚悟を決めて決断し実行するということ。命がけで思い切った
ことをすることや一生に一度の大きな決断をするというときに
使われる。2026.97
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5

ご予約いただいた、うるち米用紙袋の配達が
順次終了しております。現物と納品伝票の確
認をお願いいたします。
※紙袋の返品は9月末までとなっておりますのでご了承ください。

９月１日（火）は棚卸のため、
午前の営業をお休みいたします。
午後からは通常営業となります。

機構改革を行いました。
令和8年8月1日、経済部農産流通課と生活福祉部 
生活課を統合し、生活福祉部地域振興流通課と 
なりました。

2026.9 8



・農機センターでは色彩選別機導入によりカメムシ等のお米を
  選別し品質向上、サービス向上に努めて参ります。
・利用方法等については以下の通りとなっておりますのでご不
　明な点がございましたら農機センターまでお問い合わせくだ
　さい。

令和8年９月５日（土）から10月11日（日）まで秋の繫忙期対応期間とさせていただきます。
ただし、下記の日程は休業日になりますのでご了承ください。

令和８年度　色彩選別機利用の設定について

秋の繫忙期対応について

９月１３日（日）・９月２７日（日）
※健康管理日のため休業させていただきます。

１０月１２日（月）
※統一休業日のため休業させていただきます。

受　　付 農機センター　(電話 ： 018-855-6122）

設置場所 井川フレコンセンター隣　（さくら駅隣）

設置機種 サタケ色彩選別機　　SGS-3500K

利　用　料 玄米 一袋　　　３００円（税抜き）

利用期間 令和８年９月２５日（金）～１０月末

利用方法

１）　受付は農機センターに電話予約とし、井川フレコンセンター隣りまでお持ちください。
　　 ※色選センターには職員が常駐していませんので持込時間を確認してください。
　　 ※電話予約なしでの直接持込みはお断りいたします。
　　 ※令和８年度からは受入れ・引取りを月・水・金曜日のみとさせていただきます。
　　 ※JAでお米の引取り運搬はいたしません。

２）　紙袋・フレコンでの持ち込みに限ります。（紙袋には必ず名前を記入してください）
　　 ※クズ米用の袋を２～３枚、御持参してください。
　　 ※虫、クズ米等の米は選別いたしません。

３）　受付数量はお一人様１日１回５袋～３０袋とさせていただきます。（フレコンも可）
　　 ※往復での持込みや、車２台での持込みはお断りいたします。
　　 ※選別終了後、ご連絡致しますので時間を確認の上お引き取りとなります。

４）　お米の選別は玄米だけになります。　（精米した米は選別出来ません。）

詳しくは農機センターにお問い合わせください。

2026.99
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共済窓口営業時間変更のお知らせ

（変更前 ： 8時30分〜17時00分）
8時30分 〜15時00分

　平素より、当ＪＡ業務に格別のご理解ご協力いただき厚く
お礼申し上げます。
　この度、当ＪＡは金融、共済の事務連動による効率的な支
所運営と働き方改革に対応するため令和８年１０月１日（木）
より、共済窓口（五城目支所・潟上支所）の営業時間を上記
の通り変更させて頂きます。
　ご利用者様には大変ご不便をお掛けしますが何卒ご理解
ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

尚、緊急等のお客様については
相談にて対応いたします。

お問い合わせは
五城目支所 ： 852-4321　潟上支所 ： 877-3511　共済課 ： 855-4510

令和8年10月1日（木）からの営業時間

2026.911



　
「
総
合
診
療
／
家
庭
医
療
専
門
医
」

と
い
う
専
門
科
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う

か
。
秋
田
県
で
は
ま
だ
数
の
少
な
い
専

門
医
な
の
で
す
が
、
実
は
当
院
の
内
科

医
師
の
う
ち
３
名
は
こ
の
専
門
医
を
取

得
も
し
く
は
専
攻
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
な
ん
と
あ
の
松
潤
さ
ん
が
「
19
番
目

の
カ
ル
テ
」
と
い
う
ド
ラ
マ
で
演
じ
て

い
た
の
が
総
合
診
療
医
の
姿
で
す
（
残

念
な
が
ら
秋
田
で
は
途
中
で
放
送
休
止

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
…
）。

　

ド
ラ
マ
の
宣
伝
で
も
あ
っ
た
の
で
す

が
、
我
々
の
科
の
特
徴
と
し
て
よ
く
挙

げ
ら
れ
る
の
が
「『
病
気
』
で
は
な
く

『
人
』
を
診
る
こ
と
」
を
意
識
し
て
い

る
こ
と
で
す
。
も
ち
ろ
ん
ほ
か
の
臓
器

専
門
科
の
医
師
も
こ
の
気
持
ち
は
常
に

持
っ
て
は
い
ま
す
が
、
そ
こ
に
よ
り
重

点
を
置
い
て
い
る
科
だ
と
い
え
る
と
思

い
ま
す
。
例
え
ば
同
じ
病
名
の
つ
い
た

患
者
さ
ん
だ
っ
た
と
し
て
も
、
患
者
さ

ん
ご
と
に
困
っ
て
い
る
こ
と
は
違
う
か

も
し
れ
ま
せ
ん
（
あ
る
方
は
病
気
に
よ

る
痛
み
に
悩
ん
で
い
る
、
別
の
方
は
病

気
の
治
療
に
よ
る
副
作
用
に
悩
ん
で
い

る
、
ま
た
別
の
方
は
家
族
に
か
か
る
負

担
を
心
配
し
て
い
る
な
ど
）
の
で
、『
病

気
』
は
良
く
な
っ
た
の
に
結
果
と
し
て

ご
本
人
の
大
切
に
さ
れ
て
い
る
こ
と
と

は
か
け
離
れ
た
状
況
に
な
っ
て
し
ま
っ

て
い
た
な
ん
て
こ
と
が
起
き
て
し
ま
う

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
特
に
ご
高

齢
に
な
れ
ば
抱
え
て
い
る
持
病
の
数
も

増
え
て
き
ま
す
の
で
一
方
の
病
気
を
良

く
し
よ
う
と
す
る
と
も
う
一
方
に
は
負

担
が
か
か
っ
て
し
ま
う
と
い
っ
た
こ
と

も
よ
く
起
こ
り
ま
す
。そ
こ
で
我
々
は
、

目
の
前
に
あ
る
『
病
気
』
の
治
療
だ
け

で
な
く
患
者
さ
ん
の
声
を
大
切
に
し
、

患
者
さ
ん
や
ご
家
族
そ
れ
ぞ
れ
の
か
か

え
る
『
病
い
』
に
合
っ
た
対
応
を
一
緒

に
考
え
て
い
く
こ
と
を
意
識
す
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
対
応
す
る
疾
患
と
場
面
が
多

様
で
あ
る
こ
と
も
特
徴
の
一
つ
で
す
。

イ
メ
ー
ジ
と
し
て
は
大
谷
選
手
や
村
上

選
手
の
よ
う
な
エ
ー
ス
や
ホ
ー
ム
ラ
ン

バ
ッ
タ
ー
で
は
な
く
、
複
数
ポ
ジ
シ
ョ

ン
を
守
れ
て
ど
の
打
順
も
対
応
す
る

ユ
ー
テ
ィ
リ
テ
ィ
ー
プ
レ
ー
ヤ
ー
と
い

う
感
じ
で
す
か
ね
。
で
す
の
で
、
生
活

習
慣
病
か
ら
が
ん
の
緩
和
医
療
、
簡
単

な
傷
の
処
置
、
認
知
症
ケ
ア
な
ど
、
そ

し
て
小
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
基
本
的
に

は
科
の
垣
根
な
く
診
察
を
し
、
必
要
が

あ
れ
ば
専
門
的
な
治
療
の
で
き
る
科
と

連
携
し
て
対
応
し
て
い
き
ま
す
。
そ
し

て
病
院
内
だ
け
で
な
く
、
訪
問
診
療
に

伺
っ
た
り
、
地
域
に
出
て
活
動
を
し
た

り
、
救
急
の
場
に
出
た
り
、
オ
ン
ラ
イ

ン
で
の
診
察
を
し
た
り
と
い
ろ
い
ろ
な

場
面
に
顔
を
出
し
て
お
り
、
こ
れ
ら
の

特
徴
は
、
少
な
い
医
療
資
源
で
広
い
医

療
圏
を
カ
バ
ー
す
る
必
要
が
あ
る
当
地

域
に
も
マ
ッ
チ
し
た
科
と
言
え
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

と
、
こ
こ
ま
で
お
話
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
に
は
「
地
域
の

方
と
お
話
す
る
の
が
大
好
き
で
、
と
り

あ
え
ず
何
か
あ
れ
ば
相
談
に
乗
っ
て
く

れ
る
医
者
」
と
な
ん
と
な
く
イ
メ
ー
ジ

し
て
も
ら
え
れ
ば
良
い
か
な
と
個
人
的

に
は
思
い
ま
す
。
専
門
を
持
っ
て
い
な

く
と
も
、
当
院
に
は
そ
う
い
っ
た
マ
イ

ン
ド
を
持
っ
た
医
師
・
医
療
従
事
者
が

そ
ろ
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
な
に
か
悩

み
が
あ
れ
ば
気
兼
ね
な
く
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

内科　医長 伊
いとう

藤　善
よしあき

昭

『総合診療 /家庭医療について』

2026.9 12



September Letter Corner

頭の体操　クイズコーナー

Ａ＝コ
Ｂ=ウ
C=シ
D=エ
E＝ン

■松橋かほるさん（五城目町）
■石井芙代子さん（井川町）
■渡辺生久美さん（潟上市飯田川）
■菅原純子さん（潟上市昭和）
■齊藤厚子さん（八郎潟町）

当選者

応募総数24通

4
キ
ュ
ウ
リ
、ナ
ス
、ト
マ
ト
、エ
ダ
マ
メ
、ト
ウ
モ
ロ
コ
シｅ
ｔｃ
．…

湖
東
の
や
さ
い
畑
の
品
物
は
抜
群
に
お
い
し
い
で
す
。

�

（
潟
上
市
昭
和
　
60
代
）

3
湖
東
厚
生
病
院
の
漆
畑
先
生
に
は
母
と
も
ど
も
お
世
話
に

な
っ
て
い
ま
す
。「
人
生
会
議
」母
と
や
っ
て
み
ま
す
。そ
れ
と

な
く
…
。�

（
五
城
目
町
　
50
代
）

6
梅
雨
で
涼
し
い
日
が
続
い
て
良
か
っ
た
で
す
が
、明
け
と
同

時
に
真
夏
日
で
す
。息
子
や
孫
が
来
る
お
盆
に
む
け
て
元
気

で
い
よ
う
と
思
い
ま
す
。�

（
五
城
目
町
　
70
代
）

①答え　②住所　③氏名　④年齢　⑤電話番号
⑥�JAまたは本誌について一言お書き添えのうえ、下記の宛先まで
ハガキ・FAX・Eメールにてお送りください。（9月18日（金）迄）
※�皆様からJAに寄せられたお便りの情報は、広報活動以外では
使用することはありません。

〒018-1721　南秋田郡五城目町字七倉123-2
JAあきた湖東　広報担当　係
・メールアドレス ： media@ja-akita-kotoh.or.jp
・FAX番号 ： 018-855-1501

02. ススキや月見団子を供える行事
05. ブドウを使って仕込む酒
07. エックスとゼットのあいだ
08. カミの反対
09. 北海道の市。監獄があったことで有名
11. 悪いものが入っていないか、先に食べて証明します
12. 髙橋真梨子のヒット曲『――吐息』
14. 羊の肉はマトン。子羊の肉は
15. 落花生にはタンパク――も豊富に含まれます
16. 鹿児島県の桜島は活発に繰り返しています
17. はえば立て、立てば歩めの――

01. 秋らしい風情の雲。魚の名前がつきます
02. 天・地・――
03. 大酒飲みのこと
04. 先手が黒、後手が白を使います
06. さつま、里、こんにゃくといえば
09. でこぼこの進みづらい道のこと
10. 音楽にのれる人に備わっているもの
11. アルバイト、グミ、カルテといった言葉の元はこれ
13. 形態――はものまねの一種
14. サギソウもデンドロビウムもこの仲間
16. ゆっくりつかって疲れを取ります

二重マスの文字をA〜Eの順に 
並べてできる言葉は何でしょうか?

8
新
し
い
理
事
、監
事
の
み
な
さ
ん
決
ま
っ
た
の
で
す
ね
。Ｊ

Ａ
の
た
め
、組
合
員
み
な
さ
ん
の
た
め
、地
域
の
た
め
、が
ん

ば
っ
て
く
だ
さ
い
。�

（
五
城
目
町
　
60
代
）

1
や
さ
い
畑
で
枝
豆
を
買
い
ま
し
た
。今
年
の
枝
豆
も
お
い
し

い
で
す
。�

（
八
郎
潟
町
　
70
代
）

5
今
年
は
稲
の
出
穂
が
早
く
稲
刈
り
が
早
ま
り
そ
う
で
す
ね
。

�

（
井
川
町
　
70
代
）

9
暑
い
夏
で
す
。湖
東
の
や
さ
い
畑
の
枝
豆（
と
ビ
ー
ル
）で
、な

ん
と
か
乗
り
切
り
ま
す
!!�

（
井
川
町
　
70
代
）

10
や
さ
い
畑
に
ち
ょ
く
ち
ょ
く
お
じ
ゃ
ま
し
て
ま
す
。季
節
の
品

ぞ
ろ
い
が
と
て
も
良
い
で
す
。�

（
八
郎
潟
町
　
70
代
）

2
湖
東
の
や
さ
い
畑
で
お
盆
の
準
備
が
今
年
も
ば
っ
ち
り
で
き

ま
し
た
。毎
年
あ
り
が
た
い
で
す
。�

（
潟
上
市
飯
田
川
　
60
代
）

8

9月4日（金）〜10日（木）

7
Ｊ
Ａ
の
皆
さ
ん
い
つ
も
ご
く
ろ
う
様
で
す
。出
戸
こ
ど
も
園

の
４
才
児
の
皆
さ
ん
や
さ
い
畑
へ
の
訪
問
た
の
し
か
っ
た
か

な
？
め
ず
ら
し
そ
う
に
キ
ョ
ロ
キ
ョ
ロ
し
て
ち
ん
れ
つ
棚
み

て
い
る
姿
か
わ
い
い
で
す
ネ
。や
さ
い
畑
の
皆
さ
ん
い
ろ
い

ろ
な
イ
ベ
ン
ト
を
考
え
て
が
ん
ば
っ
て
い
る
姿
に
感
謝
し
て

い
ま
す
。�

（
八
郎
潟
町
　
70
代
）
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8

11 （金） 14 （月）

11 （金）
16 （水）
22 （火）

9 （金）

21 （月） 24 （木）

こだわり米あきたこまちR
あきたこまちR

めんこいな
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8 月 の あゆみ
	 4 日… ……安全衛生委員会
	 … ……第５回　ＬＡ会議
	 6 日… ……第１四半期（７月末）監事監査
	 … ……県常例検査
	 17 日… ……第５回　経済・生活福祉事業会議
	 18 日… ……第５回　支所長会議
	 19 日… ……第５回　企画会議
	 … ……第３回　新リース会計基準説明会（WEB）
	 20 日… ……コンプライアンス・事務リスク管理研修会（WEB）経済
	 … ……共済事業意見交換会
	 21 日… ……全県ＪＡ米穀担当部長会議
	 … ……�コンプライアンス・事務リスク管理研修会（WEB）信用共済
	 25 日… ……�みのり監査法人　リスク評価手続（内部統制の整備評価手続等）

（～ 23日）
	 … ……行政首長との懇談会
	 26 日… ……秋田県生産者大会
	 27 日… ……第７回　監事会
	 … ……第７回　理事会
	 … ……第１回　理事協議会
	 28 日… ……次期管理系システム移行責任者・担当者会議（WEB）
	 … ……共済事業総点検運動
	 … ……�第３回　小規模多機能型居宅介護施設もりやま運営推進会議
	 … ……中央会　理事会
	 … ……厚生連　経営管理委員会
	 … ……全農　運営委員会
	 … ……全共連　運営委員会

9 月の行事予定
	 1 日… ……令和８年度上期購買品等棚卸立会監査
	 … ……第２回　理事協議会
	 2 日… ……安全衛生委員会
	 7 日… ……県常例検査（～ 11日）
	 28 日… ……県常例検査（補充検査）
	 29 日… ……第８回　監事会
	 … ……第８回　理事会
	 30 日… ……中央会　理事会
	 … ……厚生連　経営管理委員会
	 … ……全農　運営委員会
	 … ……全共連　運営委員会
	 … ……ＪＡバンク運営協議会
	 … ……ＪＡバンク秋田県委員会

　まだまだ暑い日が続いていますが、少しずつ秋の気配も
感じられるようになりました。９月号よりEメールでもお
便りの応募が可能になりましたので、たくさんのご応募を
お待ちしております。これからも皆さまに楽しんでいただ
ける広報をお届けしていきたいと思います。季節の変わり
目ですので、体調に気をつけてお過ごしください。

●８月主要事業実施経過報告について業務報告
●実績検討について
●組合員の加入及び脱退状況について
●内部監査結果（７月実施）の報告について
●令和８年度　上半期監事監査の実施について
●みのり監査法人令和８年度監査計画概要説明書について
●みのり監査法人令和８年度期中監査（リスク評価）の実施について
●秋田県常例検査（全面検査）の実施について
●貸付金利の変更について
●令和８年度　カメムシ発生調査結果について
●令和８年産米の集荷対策について
●湖東のやさい畑　15周年祭実績並びに令和８年お盆フェアについて
●令和８年度　お盆ごちそうセットの実績について
●ＪＡバンク基本方針に基づく「体制整備モニタリング報告」について
●夏期手当の支給について
●秋季集落座談会の開催について

報
告
事
項

●議案第32号　大口資金の貸付について
●議案第33号　大口資金の貸付について
●議案第34号　共済規程の一部変更について

議
案

理 事 会 報 告

職員人事
正職員採用（８月１日付）
●潟上支所…………………………… 安田帆乃夏

異動（８月１日付、カッコ内は旧任）
●経済部長…………………………… 猿田和仁（経済部長兼生活福祉部長）
●生活福祉部長………………………… 小野義隆（経済部次長兼農産流通課長）
●生活福祉部次長…………………… 淡路健悦（生活福祉部次長兼介護福祉課長）
●生活福祉部次長兼地域振興流通課長
　……………………………………… 小林良克（生活福祉部次長兼生活課長）
●介護福祉課長………………………… 石川亮一（五城目支所次長）
●八郎潟支所長………………………… 小野静花（八郎潟支所次長）
●地域振興流通課長補佐……………… 小武海由美子（農産流通課長補佐）
●地域振興流通課長補佐……………… 小栁信子（農産流通課長補佐）
●五城目支所次長…………………… 川上和裕（潟上支所次長）
●地域振興流通課係長……………… 工藤敏之（生活課係長）
●地域振興流通課係長……………… 児玉隆仁（生活課係長）
●地域振興流通課……………………… 鎌田真哉（農産流通課）
●地域振興流通課…………………… 伊藤　渉（農産流通課）
●潟上支所…………………………… 椎名香純（五城目支所）
●地域振興流通課…………………… 田口悠太（農産流通課）
●地域振興流通課…………………… 門間拓海（農産流通課）
●地域振興流通課…………………… 田村　聡（農産流通課）
●地域振興流通課…………………… 米谷　碧（生活課）
●地域振興流通課…………………… 畠山愛夢（生活課）
●地域振興流通課…………………… 佐藤　葵（農産流通課）
●五城目支所臨時職員……………… 髙橋祥子（潟上支所 臨時職員）
●地域振興流通課嘱託職員…………… 小玉明美（農産流通課 嘱託職員）
●地域振興流通課臨時職員…………… 北嶋直子（生活課 臨時職員）
●地域振興流通課臨時職員…………… 小武海弘子（生活課 臨時職員）
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　もりやまこども園大川分園のみな
さんに枝豆をプレゼントしました。
もりやまこども園大川分園では、８
月に地域の方をお招きし、５歳児が
糸電話や空気砲等の科学体験を行い、
科学に興味を持ってもらいました。
９月は五城館で「敬老福祉会」を行い、
もりやまこども園本園の５歳児と一
緒に遊ぶほか、地域の農家の皆様に
ご協力いただき、稲刈り体験もする
予定で、収穫をみんなで喜びます。
現在は、夕涼み会に向けて踊りの練
習をしていて、当日は、飼育してい
るカブトムシや山の生き物、海の生
き物を象ったお神輿を披露します。

　枝豆は、品種が400品種以上ある
と言われるくらい種類が豊富です。
種類の違いとしては、早生か晩生
などといった違いや、粒の大きさ、ま
たは、サヤや茎を被ううぶ毛の色が
違ったりすると違う品種になります。
大きく分けて枝豆の種類は３つあり
ます。３つの分類は「白毛豆（青豆）
（茶豆）（黒豆）」に分けられます。


